Nikon 

デジタルー眼レフカメラ 


150 


簡を操作ガイド 


巧 


i 



このガイドは、デジタルー眼レフカメラ 
D 己日をはじめてお使いになる方のために、 
撮影の方法と、撮影した画像をパソコンに転 
送する手順を説明しています。 

さらに詳しい内容については、使用説明書 
や pfcture ^ Profect ソフトウ卫ア使用説明書 
CD-ROM (銀色）をご覧ください。 



〔セツト内容の確認 



箱からカメラと付属品を取り出し、じ(下のものびすべてそろっていることをご確認ください。 

•SD メモリーカード（じ(下メモリーカードと表記します）は別売です。使用説明書 148 
ページに記載の推奨メモリーカードをお使いください。 

• レンズキットを購入された場合は、 lil 下の付属品のほか、レンズが付属しています。 


をメラ本体に装着- 



□ 簡単操作ガイド（本紙） □ 円 ctureProject ソフトウェア CD-ROM (灰色) 

□ 使用説明書 □ 円 ctureProject ソフトウェア使用説明書 

□ 保証書 CD-ROM (銀色） 



□ Li-ion リチャージャブル 
バッテ U- EN-EL3a 
(端子カバー付） 



□ ビデオケーブル 
EG-D100 

□ US 目ケーブル UC-E4 




クイツクナヤーシヤー 
MH-18a (電源コード付） 



ストラップ 



□ アイピースキャップ DK- 日 
(クリップ部でストラップに 
はさんでください。セルフタ 
イマー撮影時に使います） 


〔各部のちが;（本書で操作する部分のみ) 


内蔵フラッシュ 


表のパネル • - 撮影モードダイヤル 



麵1実行ボタン] 〇削除ボタン バッテリーカバー 


L 心 液晶 モニター 

メニュー項目の表示について 

ご購入時のセットアップメこューとカスタムメこューは、基本的なメこュー項目だけを表示 
する設定になっています。すべてのメこュー項目び表示されるように設定を変更するには、 
セットアップメこューの「メこュー表示切換」を、「シンプルメこュー」から「アドバンストメ 
こュー」に変更してください。詳しくはカメラの使用説明書の86ぺージをご覧ください。 



撮影の準備をしよう 


1 ストフッ 






2レンズを巧 


ほこりなどびカメラ内部に入らないようにご注意ください。 




らレンズを差し込み、矢印の方向に回し 


てください。カチッと音びするところま 
で回すと、取り付けは完了です。 


• レンズの A - M 切り換えスイッチを A (才一 
トフオーカス） に合わせてください。 


3 バッテリ-卷麵ず^^ - 

充電には、およそ13己分かかります（残量の無いバッテリーの場合)。 



4 バッテリーをな乂ミにんお L る 





挿入してくださし、。 

6 電源を ON 



メモリーカード 
を入れると、 
メモリーカード 
アクセスランプが 
約1秒間点好します。 




7日付と時刻を設是す感 


0 


] 


ご購入後、はじめて電源を ON にしたときは、液晶モニターに「日時設定」の 
画面び表示されます。 iU 下の手順でカメラの内蔵時計を合わせてください。 



0 



マルチセレクタ ーの で、「年」を合 
わせて < ださい。 


►を押すと、「月」を変更できるように 
なります。「年」と同様に▼で「月」 
を合わせてください。 


Q 



〇 



0 と同様の手順で、「日」「時」「分」 
巧少」を順番に合わせてください。 

このとさ、 


設定び終わったら、巧画ボタンを押し 
てください。 


液晶モニターが消口したら- 

> 0へ 1 

J ’ 

ちの画 [ S ] が表71^されたり- ► 

巧 



8 メモリーカードを初期化 


〇 



0 





マルチセレクターの▼で、 「はい」 
を選んで < ださい。 


m ボタンを押すと、初期化び始 
まります。 

• 初期化中は、電源を OFF にした 
り、バッテリーやメモリーカード 
を取り出したりしないでください。 

• 初期化び終わると、液晶モニ 
ターび消丹します。 

メモリーカードを初期化ずると、力ード内のデータはずべて消えてしまいまず。 
力ード内に必要なデータび残っている場合は、初期化の前に、パソコンなど 
に保巧してください。 


9 ファインダー内の見え方を調節すを 




ファインダーをのぞきなびら視度調節レノ（一を上下に 
動かし、フォーカスエリアの枠線び最をはっさり見え 
るように調節してください。 

• のや指先で目を傷つけないようにご注意くださし、。 

•視度調節レバーを操作しに 
くい場合は、いったん接眼目 
当てを取り外してください。 


フオーカスエリア 



撮影モードダイお沁卷苗 



ム フオ^™カスモ^™ 卜夕 


L 




4 構図を決媛/る r 


] 




ファインダーをのぞさなびら、構図を決めてくだ 
さい（撮影時には、液晶モニターは点灯しません)。 
• 己つある フォー カスエ IJ アの少なくとも]つ 
に、被写体び重なるよラにしてください。 

• 被写体を大さく写したいとさはズームリング 
を望遠側に、広い範囲を写したいとさはズーム 
リングを広角側に回してください。 


タ ピントを合わせて撮影すを 

〇 



0 





シャッターボタンを半押し（軽く押 
す）してください。 

• ファインダー内で手前にある被写体 
に、自動的にピントび合います。 

• ピントび合うと、「ピピッ」という 
電子音び鳴り、ファインダー内下部 
のピント表示•び点灯します。 

• 被写体び暗い場合や逆光の場合、自 
動的に内蔵フラッシュびポップアッ 
プ（上がる）します。 


半押ししたままで、シャッターボタン 
を下まで押し込むと、撮影でさます。 

• 撮影した画像びメモリーカードに 
記録されます。 

• メモリーカードアクセスランプび 
点 I 打している間は、電源を OFF に 
したり、メモリーカードを取り出 
したりしないで<ださい。 


6 撮影した画像を確認ずる 


■ 


液晶モニターに、撮影した画像び表示されます。 

•マルチセレクターのイ►で、前後の 
画像を見ることびでさます。 



イタ晶モ—夕一((-表 7 J \ されている画像 
をメモリーカードから削除するには、 
©ボタンを押してください。削除確 
認画面び表示されます。 

もう一度©ボタンを押すと、その 
画像び削除されます。削除するのを 
やめるには、7ルチセレクターのい 
ずれかのち向を押してください。 


何も操作しないで2日秒び経過すると、液晶モニターは消なします。をラー度画 
像を表示するには、回ボタンを押して<ださい。 

シャッターボタンを半押しすると、液晶モニターび消丹し、再び撮影するこ 
とびでさます。 


0 


これで、基本的な撮影ち法についての説明は終わりです。 

カメラの操作方法のさ！ 5 に詳しい説明については、使用説明書をご覧ください。 
裏面では、付属のソフトウェア fPictureProjectJ を使って、撮影した画像を 
パソコンに転送するち法について説明しています。 


裏 - D 


©キヤソセ JI ] 


100NCD50 OSCOOOI.JP6 NORMAL 


し、よいよ撮影! 


— 削除しますか？ 
— 瓜はし、 


巧 NORMAL 


100NCD50 DSC 0001 .、 


この力-ドはフオ-ヌツト 
されでいません。 
フオ -? ツトしますガ？ 

し、し、ス 


はし、 


この力-ドはフオ-ヌリト 
されでいません。 
フオ-ヌリトしますガ？ 


曰時設定 
年月日 
咖 H. 丽.雨 
時分抄 
旧:晒:晒 
感)設定趣！)決定 


曰時設定 
年月日 
厕 H. 姐の 

時分秒 
晒:晒:晒 

を設定 趣|)巧定 


曰時設定 
年月日 
獅 .团•の 

時分秒 
晒:晒:晒 

感)設定趣！)巧定 


定 

純日函秒密蕭 

I 月血分配 E 

日年 皿 時 旧を 

曲 設 

歎 




















































































































































































































































































































































































































































































ピクチャープ□ジェクト 

PictureProject をインストールしよう 


付属の 「 PictureProject 」 ソフトウェアをパソコンにインストールして、撮影した画像をパソコン 
に転送する方法について説明します。円 ctureProject にはこのほか、写真をパソコンで見たり、 
加工したり、見やすく整理したりする機能があります。詳しくは円 ctureProject ソフトウェア 
使用説明書 CD-ROM (銀色）をご覧ください。 

PictureProject ( し〇し 、 C 


PictureProject の主な機能は次のとおりです。 



整理モード 


写真を表示したり、整理したりでさます。 


n 


編集モード 


写真の明るさ-色合いの補正や、 
写真の一部を切り取ること （h IJ ミ 
ング）びでさます。 

— r - 



写きがま示がツ-ルのウィンドウ姐) 

因掏 

1巧刷タール掛きオンライシアル 


オシライシアルバムスライドう 


pin 1 N _ 

百すぺて 0) 写ち 
a 最なじを緑した写^ 


►むヴ 

■ 巧 


アルバムー 




ファイルる: Flow が 1.JPG 
ヴイズ: 1024x6 撕116 KB 
日な: 2助4/08/23 17:16:12 
属他□巧華 


□がまモ 


写真を登録したフォルダやアルバムび表 
示されます。 


デザインモード 


写真をいろいろなレイアウトに並 
ベ換えることびでさます。 


フオルタ'やアルバム内の写真び表示されます。 


ほかにも ■ lU 下のような機能びあります。 
• 写真を印刷する 
. 写真付さ メールを 送る 
• スライドショーで写真を見る 


写真を CD や DVD に保をする （ Macint 日 sh は Mac OS X Version 1 0.2.8 降のみ対応) 



このガイドでは、デジタルカメラで撮影した画像 
ファイルについて、 PictureProject 登録前には 
晒像」、登録後には「写真」と表記しています。 


インス I -ールの前にご確認ください 

対応日 S (日本語版 ）： Windows XP Home Edition / Professional、Windows 2000 Professional、Windows 
Millennium Edition ( Me)、Windows 98 Second Edition ( SE ) (すべてプリインストール 
モデルに限る)、 Mac 日 SX (10.1 .已切降） 

• ウィルスチェック用のソフトウェアは終了させてください。 

注尹 • 他のアプリケーションソフトウェアはすべて終了させてください。 

Nikon View、Nikon Capture がインストールされているとをは 
I • Nikon View は、 PictureProject をインス I -ールする前にアンインス I -ールしてください。 

ま意 • Nikon Capture びインストールされている場合は、付属の PictureProject ソフトウェア使用説 

明書 CD-ROM (銀色）の「動作環境」をご覽ください。 

Windows XP Home Edition / Professional、Windows 2000 Professional、Mac 日 S X を 
I 一お使いのかたは 

LrH 円な ureProject をお使いになるとき（インストール/アンインストールするときも含む）は、「コンピュー 
夕の管理者」アカウント (Windows XP Home Edition/Professional)、「Administrators」 アカウント 
(Windows 2000 Professional)、 または「管理者」アカウント (Mac OS X) で□グオンしてください。 

カメラをパソコンに接続するとをは 

カメラをパソコンに接続前に、必ず PictureProject をインス!ルしてください。 インス!ル 
注章前に接続して「新しいデバイスの検出」び起動した場合は、[キャンセル]ボタンをク U ックしてウィ 
ヴードを終了してください。 


Jfl / indQws でのインス I ル手順 

表示される画面やインス! -- ル時の動作は PictureProject のパージョンによって異なる場合びあります。 

7 「 パソコンを起動し、 PictureProject ソフトウエア CD-ROM (灰色）を CD - ROM ドライブ 
に入れてください。2の 「 Welcome 」 ウィンドウが自動的に開きます。 

が 

「 Welcome 」 ウィンドウが自動的に開かない場合は 

[スタート] メニューから [マイコンピュータ] を選んで (Windows XP じ(外はデスクトップ 
の [マイコンピュータ] アイコンをダブルク IJ ックして）、マイコンピュータウィンドウを開 
き、その中の CD-ROM ( PictureProject ) アイコンをダブルク U ックしてください。 


2 




S [標準インストール]をクリツク ^^^^^^ HI 

Nikon 

則 .5 


次のソフトウエアがインス1-ールされます。 


• マスストレージドライバ (Windows 98 SE のみ） 

蜡峨呵说 tl .5 (( 職ィンスト—ル )V 

が々ムイ、'スト-ル 


• D 1 シ IJ ーズ用ドライバ 

サポートのこ.案内 

• Apple QuickTime 6 

师林夕ち カスタマを緑 

• PictureProject 

PortiMs 曲 e hbcresoft WuidiMrs Uedta 

TedmolofiM. CooyngM 。 1W2002 

MKrosofI Corporation. AJI Ri«Ms ReMn«d. 

• Microsoft ® DirectX 9 


Windows 98 SE をお使いのかたは 

続いてちの画面び表示され、マスストレージドライバの 
インストールび始まります。画面の指示にしたびって、 
マスストレージドライバをインス 1 -ールしてください。 

み 縣ぉデジタルがラ用 

邮]ポタンを巧すとインストールを開始します。 

難を驟^®:^!^ 

Windows 贿 la かをおほし1の巧含やマスストレージ1こ巧なしていむ 

1ながラをおほ L ゆ場合、インストー J レのぶ巧はありません。 


R ’’ —’’or’— ’ ’ ii キャンたル1 


3 



D1 シリーズ用のドライ J 巧インストールします。 
。。ボタンを巧すとインストールぞ閲おします。 


画面の指示にしたがって、 [ D 1 シリーズ用ドライバ] 
をインス I -ールしてください。 


Macintosh でのインストール手順 

表示される画面やインストール時の動作は PictureProject のノくージヨンによって異なる場合びあります。 


蕊を繼盐蘭繫械戚絡囉を熟爲 



JJ パソコンを起動し、 PictureProject ソフトウェア CD-ROM (灰色）を CD - ROM ドライ 
JI ブに入れてから、デスクトップの CD-ROM ( PictureProject ) アイコンをダブルクリック 
してください。開いたフォルダ内の [ Welcome ] アイコンをダブルクリックすると、 2 の 
「 Welcome 」 ウィンドウが開きます。 


4 



[はい]をクリック 


5 



よくお読みください 


[はい]をクリック 
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インスト*先の S 巧 
フ rf ルをインストルするフ；*ルタ‘そ进巧しまん 


セヴトアッフな、みのフオルがこ Pi が ureProje がをた 
この別ルれのインスト W 王' じれ柿‘、めを州'州 


ゴをィンストも解。 
i 州边します。 

を妨フォルかインストルオる巧さは 'E 刹引がタンモ财?ルてフォルタ'そ进巧してください。 



[次へ]をクリック 


ィンストル蜘フォル扩 _ 

か itpro が am Files¥NikonVPictureProject | まぉ昭… ] 



《インス!-ール先のフォルダを変更したいとさは、 
惨照]をク U ックしてフォルダを選んでください。 


7 


巧しい:?がドの巧贾 


次のフオル巧旨定されました： 

C：¥Program Files¥Nikon¥ Picture Project 

このフオルが丈存なしません。化がしますか？ _ 

矿 肋师 'り I いいえ (N) — I 


[はい]をクリック 




f ^ l .5 




[標準インストール]をクリック 


次のソフトウエアがインス I -ールされます。 

• PictureProject 

• Apple QuickTime 6 





5 



夕 



[完了]をクリック 


DirectX 9のインストール 

お使いのパソコンに DirectX 9びインス I -ールされてい 
ない場合は 、 DirectX 9のインス!ルび始まります。 
画面の指示にしたびってインストー J レしてください。 




潑 


み 


ソフトウェアのインス!ルが巧了しました。 


[終了]をクリック 


Apple QuickTime 6のインストール 

ちいバージヨンの QuickTime びインストールされてい 
る場合は 、 QuickTime 6のインス I -ールび始まります。 
画面の指示にしたびってインス I -ールしてください。 
r ユーヴ登録」画面では、 すべての項目を空欄のままに 
して、[続ける] をク IJ ックしてください。 


◎ 

QuickTime" 


"香号"はお手元の含 JWMI と同一になっているか要がみりま 


ツクします。畳»巧*は、 


し空欄のまま"巧ける"モク 


モ使って後で入力することがでミ 


"Q 山 ckTImc ■シ, 
<できます， 


お使いのパソコンによっては、インス I -ールに時間び 
かかる場合びあります。 


[続ける]をクリック 




9で DirectX 9を 
インストールしなかった場合 


9で DirectX 9を 
インストールした場合 



[はい]をクリック 


[完了]をクリック 
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8 で QuickTime 目を 
インストールしなかった場合 


8 で QuickTime 目を 
インストールした場合 





Windows 



© 


さ>7シスタン 
: tureP 崎 ect に M します • 


a なあ巧真を Pictu" 

登巧アシスタントモ巧巧すれば，ドディスク上に巧巧した写再データへのアクセスが容 
-- —— 一一一.. 一ぶモプラウス、お案巧两した0、 データミ 


共ちした0ずることがでミ 


a 巧元フィルブの*巧： 


Macintosh HDJp: ユーザ: US が:ピクチヤ： 




□ 巧の写ちモ PictureProject へコビー 



■^登録元フォルタ'1 


[登録]ボタン 1 


パソコンを再起動すると、「登録アシスタント」が自動的に起動します。 

登録アシスタントは、パソコン内にある画像を自動的に検索して、 
PictureProject に登録します。登録した画像は PictureProject で加工したり、 
整理したりでさるようになります。 

1. [登録]ボタンをクリックすると、「登録元フォルタ'」にあるすべての画像が 
PictureProject に登録されます。 

• フォルダ内に画像びたくさんある場合は、登録に時間びかかります。 

2. 登録の完了を示すダイア□グが表示されたら、[完了]ボタンをクリックして登 
録を終了してください。 

パソコン内の画像を PictureProject に登録せず、すぐにカメラ内の画像を転送したい場合は、 
[閉じる]ボタンをクリックして登録アシスタントを終了してください。 

《パソコン内の画像は、後からでも円 ctureProject に登録できます。詳しくは 
PictureProject ソフトウエア使用説明書 CD-ROM (銀色）をご覧ください。 



7^登録アシスタントが終了したら、円 ctureProject ソフトウェア CD - R 日 M をパソコンの CD - ROM ドライブから取り出してくださし、。 
心 これでインストールは完了です。晒像をパソコンに転送しよう」にお進みください。 


沪皿 





画像をノ くソコンに転送しよう 


ここでは 、 Windows XP の画面で説明します。他の日 S でも同様の操作です。 


画像転送時の電源について 

確実に電源を供給できる別売の AC アダプター EH - 已をお使いになることをおすすめします。その 
他の AC アダプターは絶対にお使いにならないでください。 


/ カメラの電源を OFF にして、画像が記録されているメモリーカードを入れてください。 
• メモリーカードの入れ方については本紙表面の5をご覧ください。 


^ カメラと起動しているパソコンを USB ケーブルで下図のよラに接続してください。 



° 


に幽曜^^ 

> - C 

〇 

〇 



US 目ケーブルは、無理な力を加えず、端子にまっすぐに差し込んでください。 


US 巨八ブについて 

USB ノ V ブに接続した場合の動作は保証しておりません。 


3 カメラの電源を日 N にしてください。パソコンがカメラを自動的に認識して、パソコンに 
円 ctureProject Transfer が表示されます。[転迸ボタンをクリックすると、メモリーカード 
に記録されているすべての画像がパソコンに転送されます。 



[転送]ボタン 



Windows XP をお使いの方は 

カメラの電源を日 N にすると、ちのようなダイア□グび表 
示されます。 

[コンピュータにあるフオルダに画像をコピーする 
( PictureProject 使用）]を選んでにに]ボタンを 
ク IJ ックすると、円 cturePr 日 ject び起動します。常に 
PicturePr 日 jectTransfer 画面の虛送]ボタンで画像を転 
送する場合は、隅に選択した動作を行う]にチェックを入 
れることをおすすめします。 
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画像の転送が完了すると、パソコンに PictureProject が表示されます。 


インターネットに接続したパソコンで 
PictureProject を起動すると、ソフト 
ウェアのバージョンアップをお知らせする 
ダイア□グび表示される場合びあります。画 
面の指示にしたびってノくージョンアップを行 
い、常に最新バージョンの PictureProject 
をお使いになることをおすすめします。 



カメラとパソコンの接続を外ずには 


必ず 次の操作をしてか 5、カメラの電源を日 FF にして、 US 巨ケーブルを抜いてくださし、。 

• Windows XP Home Edition/Professional : 

パソコン画面ち下の[八ードウエアの安全な取り外し] 

アイコンをク U ックして、「 US 目大容量記憶装置デバイスー 
ドライブ （ E :)^ を安全に取り外します」を選んでください。 

• Windows 2000 Professional : 

パソコン画面ち下の[ノ V — ドウエアの取り外しまたは取り 

出し]アイコンをク U ックして、 「 US 目大容量記憶装置デ_ ^ _ 

バイスードライブ （ E : r を停止します」を選んでください。 I の 

• Windows Millennium Edition (Me) : 

パソコン画面ち下の[八ードウエアの取り外し]アイコン 
をク U ックして、 「 US 目ディスクードライブ （ E : r •の停止」 

を選んでください。 

• Windows 98 Second Edition (SE) : 

マイコンピュータの中の 「 U ムーバブルディスク」上で 
マウスをちクリックして、「取り出し」を選んでください。 

《「ドライブ （E:)」 の E はお使いのパソコンによって異なります。 

• Mac OS X : 

デスクトップ上の [NIKON D 50 ( NIK 0 N _ D 已日)]アイコン 
をゴミ箱に捨ててください。 
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